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La nutrizione per il benessere
della cute dei pet

Una dieta equilibrata che comprende tutti i macronutrienti quali proteine, carboidrati,
e acidi grassi, insieme ai micronutrienti come vitamine e minerali e fondamentale

per la salute dei pet e per garantire la normale funzionalita degli organi e apparati,
come appunto quello tegumentario, che include la cute e gli annessi cutanei.

di Roberto Cavazzoni, direttore Federchimica Aisa, Associazione Nazionale Imprese della Salute Animale

osl come per le persone, anche per
nostri amici a quattro zampe il benessere
della cute passa prima di tutto attraverso
una giusta alimentazione. Una dieta equili-
brata che comprende tutti i macronutrien-
ti quali proteine, carboidrati, e acidi grassi,
insieme ai micronutrienti come vitamine
e minerali ¢ fondamentale per la salute dei
pet e per garantire la normale funzionali-
ta degli organi e apparati, come appunto
quello tegumentario, che include la cute e
gli annessi cutanei.
Negli animali, I'apparato tegumentario
svolge numerose funzioni fondamentali
quali la protezione dalle aggressioni ester-
ne, l'eliminazione del sebo in eccesso, e la
regolazione della temperatura, svolgendo
inoltre un ruolo chiave anche nella comu-
nicazione sociale e sessuale degli animali,
grazie al rilascio dei feromoni coinvolti
nella marcatura territoriale. La cute €
quindi una barriera essenziale che proteg-
ge I'organismo dai batteri, lieviti, allergeni e
agenti nocivi, oltre a garantire il manteni-
mento della giusta idratazione.
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ETA, FASI DI VITA E STAGIONI /

E importante perd considerare che il fab-
bisogno dell'organismo degli animali varia
non solo con l'etd, ma anche in seguito ad
alcune fasi specifiche che questi attraver-
sano, come nel caso della gravidanza o
dell'allattamento, oppure anche in relazio-
ne a specifici periodi dell'anno. Durante

11 periodo estivo, ad esempio, cani e gatti
trascorrono piu tempo all'aria aperta e
sono per questo piu soggetti ai fattori
ambientali, all'attacco dei parassiti e agli
allergeni che possono causare alterazioni
alla cute e al mantello. La primavera e l'au-
tunno, invece, sono periodi di muta in cui il
cambio stagionale fisiologico del mantello
provoca I'aumento della perdita di pelo dei
pet, generando spesso ansia e preoccupa-
zione nei proprietari.

In generale, &€ fondamentale, essere
consapevoli che le aggressioni esterne
lasciano segni ben visibili nel mantello dei
nostri pet, che risultera spento e opaco,
oltre a essere infastidito dalla forfora e dal
prurito. In aggiunta, anche una pelle secca,

grassa o desquamata puo essere indicatrice
di questo tipo di aggressioni. Rivolgendosi
ai medici veterinari, i proprietari di cani e
gatti, possono ottenere il giusto supporto
per garantire il benessere dei loro pet ed
evitare l'insorgere di queste problemati-
che, mantenendo la barriera cutanea degli
animali sana e integra.

CONSULENZA /

I1 ruolo del medico veterinario si € evoluto
nell'ultimo decennio, diventando un vero
e proprio consulente per il benessere degli
animali domestici; un esperto non solo
degli aspetti relativi alla somministrazione
dei vaccini ma anche guida per una giusta
alimentazione. E in questo contesto che
Federchimica AISA, I'associazione delle
aziende produttrici di farmaci veterinari
per animali domestici e da allevamento in
Italia, mostra il suo impegno a fornire ai
veterinari gli strumenti necessari per aiu-
tare i loro clienti a prendersi cura dei loro
pet, anche tramite una giusta integrazione
alimentare.



