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Non solo sport
Cavalcare
diventa

una terapia

di DINO MESSINA

Indro Montanelli quando
sapeva che andavia
cavallo inarcava le
sopracciglia e shottava:
«Vol siete tutti matti». E
forse raccontava di
quando l'inviato del
Corriere Max David, anche
nelle trasferte pitt difficili,
portava con sé una sella,
tale era la dipendenza
dallo sport equestre, 0
quella volta che qualcuno
chiamé Dino Frescobaldi
per chiedere un
BBESﬂ.oamQES

rispondere: «Mi spiace, il
marchese & fuori a
cavallo». Questi aneddoti
ci dicono due cose: chi va
acavallo & di solito una
persona piuttosto
sensibile, talora
suscettibile, proprio come
lo sono certi destrieri, e
usa l'equitazione come
una vera e propria terapia.
Dominique Lapierre, lo
scrittore francese autore
della «Citta della giciax,
quando non & in giro per
il mondo, sellala sua
cavalla andalusa,

P Fat de b e

Sella Da 200 auro (se usata) a 3 mila euro.
_Chivaal managgio & non possiede un- .
cavallo, nel prezzo della lezione ha incluso il
noleggio di sella e finimenti. o
- Nella foto, Noemi con il cavallo Jimmy

_ Lettiera va cambiata tutti igiomi. La.  Biada La bese del'alimentazione 31 fieno.
A seconda della taglia del cavallo ne ;

- |éttiera & fatta di paglia e trucioli 8 haun = ;
- ‘occorrono da 7 & 10 chili al giorno, aggiunti a

" costo mensile che varia da 100a 150 euro.
~ Nella foto, Luisette con Franco Bussu, 2.4 chili di mangime (avena, orzo, segale) e
titolare del centro ippicc di Villa Airaghi frutta. Nella foto, Franco con il cavallo Mario

Un amico da accudire

Passione cavallo:
ecco quanto costa

Pensione dai 350 euro al mese. Almeno mille per [ acquisto
Ma L'investimento maggiore va misurato in tempo € dedizione
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Inviate qui Contatti e idee a ilcorrierepervoi@corriere. it Milano comiplica o mmﬂh@mﬁn il rapporto con
. le vostre o Corriere della Sera «La citta degli animali» E gli animali? La vostra testimonianzd e le vostre
- segnalazioni Indirizzo: via Solferino 28, 20121 Milano . d /fotografie a Heorrierepervol@corriere.it

Al galoppo

Il maneggio

Vighignolo a Villa

Airaghi (fola) & uno

SN dei centri ippici

<+ . fuor citta che offre

un servizio di
pensicne per i

.- cavalli

‘@ (Nicola Vaglia)

Spazzola |l cavalo va strigliato tuttl | giomi per-
una decina di minuti. Brusca prima per togliers
cellule morte, pslo vecchic e polvere, spazzola pol
per pulire. Le zampe vanno lavate se infangate.
Nella foto Francesca con il sua cavallo Cartano

Zoecoli Da pulre e ingrassare futtii giorni:
Nslla pensione al'inglese lo fa il propristario, in- -
quella al'italiana 'vomo di scuderia. La ferratura
da rifare ogni 50 giorni ha un costo che va dal 50
ai 120 euro. Nella foto, Stefania con Top Gun’

Stinchiere Sono parte délla «vestizione»
del cavallo. Come per la sella e i finimenti,
vengono fornite dal maneggio nel caso in cui
il cavallo non sia di proprieta. Nelia foto,
Giulia con il suo cavallo Giove

| centri Estrema varieta di prezzi. Ma cambiano anche i servizi

L]
GB @SMOQHO m wo—wﬁm—‘ﬁm‘ QH ﬁH.O,_“ﬁo Centro ambrosiano Centro San Romanello
. . . Si trova in via San Dionigi, Tl maneggio di via San Roma-
A _ 121, mel quartiere Corvetto. Per  nello, vanta una tradizione tren-
e opportunita torno a M1ANO semee e iy emiciopzimiaiy
mero di telefono 02-56g5394 op-  sco in citta. Per informazioni
. pure si pud mandare un fax allo ~ contattare il numerc di telefono
Perchi nons'accontenta dellale- La Meriggia Centro ippico lombardo 02-5695304. Via Internet: 02-48203440 oppure mandare
zione di equitazione, perchide- i trova in via Budrio, nella  E riconosciuto come centro  infog@ciambrosiano.org un fax allo 02-48303440. ViaIn-
sidera acquistare un cavallo ma  zona Nord-Ovest di Milano, e federale per I'ippoterapia. E na- ternet: info@maneggiocir.it
non ha spazio dove tenerlo, ci  hasede in una cascina ristruttu-  tonel 1930. Per i pil espertilat- Centro ippico milanese
sana molte possibilita e centri  rata che risale al XVIl secolo. La tivith agonistica & seguita da Organiza corsi di seltoaosta-  Centro Castellazzo
ippici attrezzati con pensione.  struttura offre la possibilita di ef- istruttori federali, Sitrovainvia coli & dressage. Si trova in via  Vicino a Villa Arconati, il cen-
fettuare lezioni sia ai principian-  Fetonte, 21. Per informazioni Macconago, nellazona di viaRi-  tro ippico ¢ in viz Madonna Fa-
Centro Villa Airaghi ti sia ai cavallerizzi piti esperti. contattare il numero di telefono  pamonti. Pensione: 750 euro al  metta a Castellazzo di Bollate.
Vighignolo, Settimo Milane-  Per informazioni, contattare il 02-48707270 cppure il fax meseTelefono 02-5392013. Op-  Per informazioni 02-3503867 0
se. Telefono 366-4570412, pen-  numero di telefono 02-4598352; 02-48704805. Per finire, e-mail: pure inviare un'e-mail: 02-3503867.
sione 350 euro al mese. centroippico@lameriggiacom  cilmilano@libero.it * info@centroippicomilanese.it © RACOLZINE FSERATA
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Preferida, e parte ogni

mattino al piccolo trotto

per le colline di . Equitazione, passione che travolge. Al centroIppico  chi vive in ampi spazi e pud sceghiere di realizzare un mento. Affidata, perlopit, al personale dei centri ippi-
Ramatuelle, in Costa Villa Airaghi di Vighignolo, a venti minuti dalla metro-  box (un prefabbricato dignitoso ha un costo base di ci: ogni giomo brusca & striglia per il mantenimento
Azzurra: lo fa ancora 0ggl poli in direzione Novara, le allieve del corso avanzato  1.500 euro) nel giardino, ben sapendo che un cavallo delmantelloe la pulizia degli zoccoli. Che richiederan-
tutti i giorni, alla soglia arrivano mezz'ora prima. Si mettono al lavoro con bru- avra bisogno di un ettaro di verde tutto per 6. no intervento del maniscalco una volta ogni 50 giomi
degli ottant'anni, e usa sca e striglia, per pulire il loro cavallo, ospite nel box. in media: costo minimo 5o euro.

ripetere: & la mia terapia. Per I'amico quadrupede rinunciano ai fine Minimo mitle euro

1 secondo aspetto & che i settimana sulla neve, alle vacanze lunghe, ad Se non si ha 'ambizione di vincere ai concorsi, «si  Interventi chirurgici costosi

cavalli li ami davvero o altri svaghi. L'equitazione & piit di uno sport, pud acquistare I'animale persino ai macelli -— racconta Peri cavalli, vale 1a regola deglialtri animali da com-
non li ami e per questo riempie la vite. A Vighignolo Ja pensione per  [istruttrice —. Ricordo una mia giovane allieva che an- pagnia: la profilassi vaccinale & fondamentale «Di pras-
non devi lasciarti 1n cavallo costa circa 350 euro. Alla periferia b agli Buropei con un pony preso al macello di Mila-  si cui sono antinfluenzale e antitetanica. Ma anche gli
travolgere. Innanziturto della metropoli pud anche raddoppiare. Ma &  now. Il costo € contenuto: mille euro se & in salate. Pud antiparassitari — dice ancora la professoressa Fero
mai affrettarsi a comprare tutto compreso: biada, cambio quotidiano del-  salire di tre-quatiro volte se ci si rivolge al mercato. .1 cavalli vanno sverminzti periodicamente, sono
un cavallo quando devi 1a lettiera, lavaggio e pulizia, custodia, allena- Ma cid che non bisogna dimenticare & «che un caval- soggettia coliche, illoro problema pii serio, ela prassi
tare troppi sacrifici per mento alla giostra nei giorni in cuiil proprieta-  lo vive pili a lungo di un cane, quasi il doppio. La me- antiparassitaria nonl2 evitama le previene», I costi ve-
mantenerlo o non hai tio non viene. «Perché un cavallo — spiega Do- dia & 20 anni, molti arrivano a 30— aggiunge Flisabet- ri sono quelli chirurgici. «Per capire le dimensioni del
molto tempo. Meglio B4 atella Ferraris, istruttrice federale di secondo Ti-  ta Femi, professore ordinario di clinica medica veteri-  problema — conclude 1a veterinaria — basti sapere
trovare un buon vello — deve mucversi sempre». Pit: ci siavvicinaalla  nariaall'Universita Statale ai Milano —. In casi eccezio-  che dopoun intervento, dal punto di vista della reidra-
maneggio con persone citty, pil i costi possono salire, proprio come accade nalia 40. E chiama il proprio animale spesso deve pen-  tazione, Ja quantita di sacche di liquidi da infondere
serie che prima ti per un hotel: piti stelle, pil spesa. ) sare anche all’st} avanzata. Ci sono, certo, villaggi su-  mel cavalle riempiono un box. Per gl animali non c'g
insegnano a montare e poi gli Appennini, dove la pensione 5 molto meno costosa  na Mmutua, 41 Massimo ¢ si pud attrezzare con una
magari ti consigliano di Un attaro diverde a disposizione _ edove i cavalli sono tenuti allo stato semibrado». assicuraziones.

prendere una mezza fida Tl quanto mi costi rapportato a un guadrupede, che A fare il conto finale &, dunque, la spesa per I'accudi- Per il trasporto: non mancano le ditte specializzate.
(1a condivisione con un pud arrivare a pesare 500 chili, si traduce in 100-150 Da ricordare: questi grandi erbivori dal temperamento
proprietario delle gioie e euro al mese per la lettiera: pagliae trucioli, che vanno . pigro (si scatenano nelle competizioni, perché come
dolori che comporta avere cambiati tutti { giorni. Altzi 100-150 euro al mese costa- Un animale longevo spiegano gli esperti «vogliono assolutemente avere Ia
un Sﬁ_ww.. _M_ w»_.ouno noi ﬂu_o mw_euh_ fieno, che rappresentano Egﬂsﬁ&- Non cisogna dimenticare che il cavallo vive Mﬁmﬂmz_wnﬁ prepri simil, stare sempre davanti Mm
non resisti, hai tempo diana dell’alimentazione, a cui si sommano trea Sl 1 i 2 trin) preferisconc viaggiers in compagnia, piuttosto
soldi e vuoi a tutti i costi quattro chili di mangime (avena, orzo, carruba). E frut- molto pua _r__._@o diun cane. La mediae che soli.

avere il tuo destriero, {a ¢ verdura e sali minerli. « cavalli hanmo uno stoma- 20 anni, molti esarmplar anvano anche Paok D' Amico
come impedirtelo. Ma ¢o piccolo — continua Perraris — e devono mangiare @ 30. 0, In casi eccaziondli, fino a 40 anni pdamico@corriere.it
considera cheil cavallo & poco ma spesso, @ seconda di quanto i muovono». ce i R
come umwn Eomnws ha .

pregi e difetti che si )

devono integrare con i - S 7 i i TR

tuoi. Mai prendere per =°§ﬂ=nﬂ e —.—mgmn@ Quesiti a ilcarrierepervei@corriere.it

moaupm_% cavallo %%Eo . : : ;

mestiere dicono «in L} . L] . [ 4 : . . .

et o 8 B C’¢ una schiuma nell’acquario, perché? 11 cane ha ingerito le mie pillole, che fare?

campione da salto se vuoi

prmmedes il sapone nel filtro o i rifiuti proteici | Subito dal veterinario per un antidoto

solo fare le passeggiate.
Non troppo giovane se .
non hai esperienza @ Ho notato della schiuma sulla aggregarsi in flocculi e pol in @ 11 mio eane ha ingerito dei cibo: ma oltre all'effetto del
sufficiente. E soprattutto superficie dell'acqua del mio schiuma. In questo caso & medicinali, cosa devo fare? farmaco c'® anche
devi essere consapevole di acquario, da cosa pud dipendere? necessario ripulire il fondo Caterina F., Muggio I'imbarazzo di troppo cibo
una cosa: prima o poi si Mario D. Milano 7 dagli avanzi di cibo & da digerire. Spessoi  °
cade e ci si pud far male, & C cambiare I'acqua. Se 1 cani, sopratutto cuccicli, rosicchianc ¢ proprietari fanno bere del
quindi & sempre meglio La presenza di schiuma sulla superficie - nell’acquario & invece ingeriscono tutto quello che trovano. Non mi | latte in grandi quantita, ma
indossare il cap ela dell'acqua di un acquario pud avere diverse origini. R ospitato un pesce stupisco che, il suo, abbia mangiato dei farmaci. gli enimali non digeriscone
tartaruga anche se & poco La schiuma si pub formare durante il riempimento combattente la presenza di Cominciano a rosicchiare la confézione, il latte vaccino. La cosa pitt
estetico. Comungue: sella dell'acquario. Capita a volte che alcune persone schiuma in superficie puo essere segno di sentono il sapore dello zucchero che riveste le urgente da fare ¢ contattare repentinamente il
ferisce, sella guarisce! decidano di lavare il matericle filtrante contenuto  benessere aell'animale. Prima dell'accoppiamento il | compresse e le mangiano con avidita. E per veterinario che somministrera lantidoto e le
nel filtro con del sapone. In questo modo si maschio costruisce un nido galleggiante formato questo motive che sulle confezioni ¢'¢ sempre  cure idonee. Assicuratevi che i farmaci non
scritto che non devono essere lasciate alla siano alla portata dei vostri animali ma, se ¢

MPAOILZIONE RISERVATA.
° neeidono i batter in grado di tenere pulita 'acqua e da bolle d’aria e detriti vegetall. Dopo Ia
zigne delle uova la femmina lascia al portata di bambini ed animali. Farli vomitare troppo tardi, non prendere iniziative evitando

residui di sapone possono provocare la morte del  deposi
pesci. B’ importante in questo caso spostare ipesci  inaschio il compite di curare Ja schiusa delle ova. | nom & un buon sistema: quando ci si accorge A1 peggiorare la situazione.
in un altro acquario e inserire nuovo materiale Paolo Galli | cheil cane ha mangiato delle sostanze tossiche Mauro Cervia
Ecologo | & gia passato del tempo & Sono gi in circolo. Veterinario
) © MPRCOUDIONE REERVATA

filtrante nei filtri, La presenza i riffuti proteici

provenienti da cibo in decomposizione, pud , onmcomensmns | NOM & 1N buona idea quella di «rimpinzarli» di




