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«Relazioni vere ,
Branco Gli undici cavalli, che vivono all'interno della casa di
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«[l cavallo non ti giudica. Vede solo quanto sei
attendibile e affidabile, in una parola autorevole. B
una preda, vive di velocita e sensibilith, & attento ai
minimi dettagli. Sente la tua ansia, ti guarda negli
occhi, cattura la tua espressione. Per relazionarti con
il cavallo devi abbandonare le tensioni, usare il suo
linguaggio, non servono le parale né alzare la voce, &
\1na comunicazione non verbale, fatta i piccoli
gesti». Si pud sintetizare ccsi, con queste frasi
rubate allistruttore Claudio Villa, durante un
incontro con i suoi allievi detenuti, un venerdi
matting, il senso della lezione di Bollate. Ora anche
gli educatori e gli psicologi che operano nelle case di
reclusione entreranno nel progetto di «Cavalli in 3 ;
carcere», avviato cinque anni fa dall’Associazione Pulizia Brusca e striglia e

. : per Il mantallo, spazzola per cririera e
mﬁﬂﬂ%ﬂcﬂ%ﬁmﬂﬂo“w%hmwﬁo scorso, infattl, cod fanno parte delle cure quotidiane per il benessere del cavallo
ﬁE_SPmmmu&anma:mng:mﬁ&_nﬁ. it} ha incontrato la
direttrice’della casa di reclusione Lucia Castellano,
illustrando il progetto. Affiancher? il lavoro di
Claudio Villa, finora rivolto agli uomini detenuti.
Grazia Pagnozzi (nella foto sopra con villa),
farmacista e omeopata, ma anche guida ambientale
(Fise), spiega l'importanza del lavoro fatto con i
cavalli a terra. «La relazione con il cavallo & possibile
a chiunque, non & necessario imparare a montare —
spiega —. Da anni mi interesso di benessere degli
animale e sona docente ai corsi di formazione.
L'animale & di per sé medicamentos. Si parla di pet
therapy ed & ormai un concetto acquisito. Con i
cavalli si pud fare un passo in piti. Non solo
insegnare ai detenuti un lavoro, alle donne rinchiuse
a Bollate, oltre che agli uomini. Ma anche e
soprattutto, ed & 'oblettivo della nostra associazione,
lavorare con i soggetti fragili, le donne oggi, i minori
domani. Verissimo, il cavallo non ti giudica, ti
accoglie nel branco, ti protegge». I cavalli
stabiliscono gerarchie, che per loro 2 vita. Spesso il
leader nel branco & una femmina. Insegnano la
capacita di vivere il sociale: «a sopravvivenza del
branco & prevalente su tuttoy, I cavalli ricordano:
«Hanno memoria, ti riconoscono a distanza di anni,
non giudicano ma ricordanc». Perché il cavallo &
preda e tutto cid che gli ricorda I'aggressore lo mette
in ansia. Dell’associazione fanno parte Francesca
Marica, Valeria Ridenti e Roberta Riva.
«l/associazione & appena nata ma ha molti progetti.
Partendo dal presupposto che il cavallo & preda,
crediamo possa essere un aiuto per ristabilire una

Un maneggio tra le celle di Bollate
Undici animali scampati al macello
vengono accuditi dai detenuti
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relazione con soggetti fragili, come chi ha subito .
violenza o chi soffre di disturbi dell'alimentazione. La darals g Artier! ippici
i ] Al detenuti si insagna come
il cavallo con brusca

relazione con questi animali & antentica, in pil1 sono
molto curiosi, sensibili e intelligenti». : : - pul
P.D'A. ; ! 8 striglia, ma anche come

Le fasi La pulizia degli zoccoli, parte del lavero dell'uomo di relazionarsi con gli animali
- ~ hacl di tarnica amiesira
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Dietrc le mura del carcere di Bollate, 11
cavalli hanno ritrovato la liberta. Animali
sottratti al macello, cui erano forse destina-
ti dopo una vita da protagonisti di corse ¢
competizioni, oppure sequestrati durante
operazioni di sgombero dei campi rom oal-
lamafia, Oggi sono tornati a vivere in bran-
co, accuditi dai detenuti che si «diploma-
nox» nomini di scuderia, groom, artieri. In 5
anni, da quando I'inedito laboratorio & na-
to, nella casa di reclusione «modellox diret-
ta da Lucia Castellano, hanno seguito i cor-
si gia 6o detenuti: 8 ore al giorno, per 5
giorni alla settimana. Esperimento unico
in Europa, che sta facendo scuola. I cavalli
ritornano alle arigini, riproducendo mimi-
che del branco ignote a chi & cresciuto in
un ippodrome o in un maneggio o B stato
costretto a vivere come recluso, legato al ca-
lesse. 11 branco da liberta ma impone rego-
le. Gli uomini imparano un lavero ma an-
che, dagli animali, l'abc della socializzazio-
ne.

A fenere insieme un puzzle cosi composi-
to, come pud essere quello di questi anima-
Ji umani e non umani che s'incontrano in
un fazzoletto chiuso tra muri di cemento ar-
mat alti quattro metr, & Claudio Villa, che
come il protagonista del romanzo di Nichc-
las Evans, «L/uomo che sussurrava ai caval-
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liv, con questi equini sensibilissimi & intel-
ligenti sa parlare. Tecnico federale, Clandio
& entrato a Bollate come volontario e qui
ormai ha la sua seconda casa. «Ai detenuti
si insegna come pulire il cavallo con brusca
e striglia ma anche la base della tecnica
equestre ¢ Ia relazione con i cavalli. E cioéa
gestirli senza forza, coercizione, fine a farci
seguire dall’animale libero». Morgana, Ba-
Dy, Grace, Eclat, Mec ¢ Lady seguono iloro

Pony Sopra, Pippo, il pony di tre anni
sequestrato a Catania. Nella foto sotto,
la scuderia in costruzione a Bollats

scudieri 2i margini del grande campo di
sabbia e si lasciane pulire gli zoccoli, il
mantello, spazzolare la criniera e la coda.
«Abbiameo futto da imparare da loro — con-
fida un detenuto del reparto protetti —.
L'affetto che hanno, il rispetto...». «Avere i
cavalli in carcere & un sogno - aggiunge un
altro -, nei sogni gli nomini sono veramen-
te liberi». Si impara senza bisogno di caval-
care, solo rimanendo ad osservare il bran-
co, con Lady, giovane ma dominante, che
si rotola nella sabbia e gli altri ad uno ad
uno ad imitarla. Alle loro spalle, la scuderia
in costruzione. L'hanno progettata e realiz-
zata i detenuti riciclando materiale di risul-
ta dei cantieri edili, neon inclusi: venti box.
Ora manca solo un maneggio, il sogno di
Claudio Villa, da sistemare zlle porte del
carcere, «a margine dal campo di calcio, un
ponte non solo ideale tra chi sta dietro le
mura e il mondo dei liberix.
¢ qualche detenuto che, terminato il
corso, chiede di ritornare alle scuderie co-
me volontario. Uno di guesti, un detenuto
anziano, spiega: «Trascorro qui tutte le ore
cheil carcere mi concede, dalle 7 del matti-
no alle 21. Qui topno veramente libero». In
un recinfo a parte c'é Attila; ha 31 anni, & il
cavallo pilt anziano, ex saltatore di ostaco-
1i, corre libero. Separato per ora dal branco
anche Pippo, pony stallone, portato qui do-
po un sequestro a (Catania, dove guando
Tion tirava il calesse nelle corse clandestine
stava rinchiuso in un box minuscolo, &l bu-
io. Scalpita, chiede di uscire, correre, Bolla-
te & la sua liberta. Racconta la direttrice Ca-
stellano che «un giomo un detenuto che
era arrivato da poco da un altro carcere con-
fidd a un educatore di essere talmente fra-
stornato "che mi & sembrato di vedere un
cavallo fuori dalla finestra della mia cella".
In questo luogo dove si vive lontani dal
mondo, la vicinanza con gli znimali contri-
buisce a riportare ad una dimensione piit
umana. E loro, i detenuti, si sentono liberi
quando stanno con i cavalli».
Paola D'Amico
pdamico@corriere.it
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. Milano complica o semplifica il rapporto con
. E gli animali? La vostra testimonianza e le vostre
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Dal negozio

al canile

Ma oggi ha una famiglia

Con tutte quelle macchie e il musetto curio-
s0, non poteva che chiamarsi Pongo, come il
protagonista de «La carica dei 101». Quando
Valentina Berrafato, la sua padrona, lo portaa
spasso, tutti i bambini la fermano per accarez-
zarlo, D'altronde i dalmata si vedono di rado:
un cucciolo costa almeno 600 euro. Ma Valen-
{ina, 25 anni, non ha speso un solo euro. L'ha
trovato in un canile de] Milanese, dove era fi-
nito direttamente dal negozio
di animali.

«Ci hanno spiegato che quan-
do era in vendita, nessuna lo
ha acquistato. Poi é diventato
troppo grande per la gabbia del
negozio, E ellora il commercian-
te ha chiesto al canile se poteva-
no prendersene cura», racconta
Valentina, che gestisce assieme
& genitori una bancarella di tes-
suti ai mercati del Magentino.
«Una storia insolita, ma nonra-
rissima, una scelta di responsa-
bilita da entrambe le parti»,
conferma l'avvocato Carla Cam-
panaro, responsabile dell'uffi-
ciolegale nazionale della Lav, Lega anti vivise-
zione. Pud capitare che un negoziante in diffi-
calta prenda accordi con un canile. Cosl B suc-
cesso con Pongo, che dopo quelche settimana
era gia a casa di Valentina, Se 'adozione non
fosse andata 2 buon fine, c'era gia un'altra fa-
miglia in lista d'attesa. Per quindici anni, Va-
lentina e i suoi genitori avevano vissuto con
un'altra dalmata, Peggy. E morta I'estate scor-
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Insieme Valentina con il cane Pongo (Liverani-Geravagla)

sa. «Volevo un altro dalmata- — racconta la
commerciante —, ¢ navigando in Rete mi so-
no imbattuta nell’annuncio di un canile che
mostrava la foto di Pongo».

1l cane, che proviene dall'Ungheria, era gii
vaccinato e aveva libretto e passaporto. Una
visita dal veterinario ha confermato la sua
buona salate, anche se aver passato i suoi pri-
mi sei mesi di vita in gabbial'aveva segnato»:
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«All'inizio aveva paura di tuttos, Oggi & sere-
no, si & ahituato a sonnecchiare tranguillo sot-
to alla bancarella. Come da prassi, i responsa-
bili del eanile sono gii stati a trovare Pongo,
per controllare I'andamento dell’adozione.
L'esito & positivo: Pongo cresce bene. E natu-
ralmente & diventato la mascotte del mercato.

Giovanna Maria Fagnani
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