Insetti 2 In aumento anche i «vettori» della leishmaniosi

Difendere Fido dai pappataci
conviene anche a noi

Pungono durante la notte,
soprattutto d'estate ma, a diffe-
renza delle zanzare, non emet-
tono alcun ronzio. Cosi questi
minuscoli insetti, chiamati fle-
botomi (o pappataci), agisco-
no indisturbati. Sono loro i re-
sponsabili della diffusione del-
la leishmaniosi, una malattia
causata da un protozoo (leish-
mania infantum) che insidia
soprattutto la salute del cane,
ma talvolta anche dell'uvomo.
Secondo i recenti dati della re-
te LeishMap, coordinata dall'
Istituto Superiore di Sanit, la
malattia & in aumento sia nel
cane sia nell'vomo, e
non solo nelle regioni en-
demiche a clima mediter-
raneo, ma anche in quel-

i casi notificati di leish-
maniosi umana viscera-
le, piti grave rispetto a
quella cutanea, sono pas-
sati da 10-15 alla fine degli an-
ni '80 a circa 200 I'anno a parti-
re dal 2000 — afferma Luigi
Gradoni del dipartimento di
Malattie infettive, parassitarie
eimmunomediate dell'Istituto
superiore di sanita —. Dal '98
al 2004 sono stati circa 1200,
di cui 104 registrati al Nord».
Ma come mai questa malat-
tia, un tempo considerata tro-
picale, si sta diffondendo an-
che alle pendici del Monte
Bianco? «Al di 1a dei casi "im-
portati” dalle zone di villeg-
giatura e dell’aumento dei ca-
ni infetti perché portati in va-
canza in regioni endemiche,
notiamo un adattamento dei
flebotomi a nuovi habitat, a
causa dei mutamenti climati-
ci» spiega Gradoni. Tempera-

ture pill elevate, infatti, favo-
riscono la moltiplicazione di

La trasmissione della leish-
maniosi, chiarisce l'esperto,
«non avviene da uomo a uo-
mo, ma da cane a uomo, trami-
tel'insetto vettore. Non si con-
trae la malattia a contatto col
cane malato, ma solo se puntn
da un flebotomo infetto. I pitt
a rischio sono coloro che sof-
frono di malattie del sistema

[ERu e s
L’espansione

Le zohe ad alta presenza di

- flebotomi, quindi.a maggior
rischio di-leishmaniosi, sono
Ie-isole maggiori & le regioni
costiere del Gentro-Sud,
in particolare la costa
timenica e quella del basso
Adriatico: qui‘il tasso
d'infezione canina &
superiore al 15%.
Microfocolai superano il 40%
nel Napoletano e il 60% nel
Catanese. In Italia sono circa
7 milioni | cani domestici
e, secondo alcune stime,
| cani randagi sarebbero altri
5 mila. Alcune razze sono
meno resistenti alla
leishmaniosi, come boxer
@ dobermann (vedi foto)
o altri cani a pelo corto.

immunitario (Aids, linfoma,
armte reumatmde), ma anche
anziani e bambini». La diagno-
si di leishmaniosi arriva in me-
dia entro un mese dai primi
sintomi: pallore, debolezza e
febbm:ola che resiste ai comu-
ni antibjotici. L'infezione si cu-
ra con i farmaci raccomandati
dall'OMS: antimoniali pentava-
lenti e antifungini a base di
amfotericina B.

«Diversamente da quanto
accade nell'uomo — sottoli-
nea Michele Maroli, del dipar-
timento di malattie infettive,

ie e immunomedia-
te dell'lstituto Superio-
- re di Sanita — in circa il
40% dei cani infetti c'g
una progressione co-
stante verso una grave
malattia che colpisce so-
prattutto i reni: agli ini-
zi si manifesta con un
leggero dimagrimento,
poi i linfonodi s'ingros-
5ano e possono compa-
rire febbre, disturbi cutanei e
caduta del pelo».

In assenza del vaccino, la
prevenzione della puntura ri-
mane l'unica profilassi. «Pro-
teggere il cane significa anche
ridurre il rischio d’infezione
nell'uvomo» dice Marco Melo-
si, vicepresidente dell'Associa-
zione italiana veterinari. Tra le
precauzioni raccomandate: 1i-
mitare le passeggiate serali del
cane, farlo dormire in casa nel-
le ore notturne. Nelle aree a
maggior rischio, poi, «& consi-
gliabile I'nso di antrparassntan
e collari a base di principi atti-
vi (come deltametrina e per-
metrina), che tengono lonta-

no dal cane parassiti e malat- |

tia» conclude Melosi.
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Preso alla sera fa effetto al mattino.

| lassativi vanno assunti episodicamente. £ infatti raccomanda
regolarizzare le funzioni intestinali con una dieta ricca di ac
e fibre alimentari. Se cid non fosse sufficiente, occasionalme
si pud assumere Pursennid.

1l tempo necessario per la sua azione stimolante sulle pz
intestinali & prevedibile: preso alla sera fa effetto il mat
successivo, non disturbando cosi il sonno.

Confetti lassativi
a base di estratti purificati
di foglie di senna.

www.pursennid.it
£ un medicinale. Leggere attentamente il foglio illustrativo, Autorizzazione su domanda del 17/07/2008.



