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PET THERAPY

Se

lui entra in classe,

B® e un insegnante che
mette gli alunni in riga me-
glio di chiunque altro. Lo fa
con tranquillith, senza alza-
re la voce, sedando ogni ac-
cenno di rissa tra compagni
e aumentando vertiginosa-
menteil livello di attenzione
della classe.llmaestro prodi-
giosi chiamaOscar, hala pel-
le nerae due occhigrandi ed
espressivi. Ma, pittdiognial-

RONACHE

e il cane a salire in cattedra
i bimbi smettono di fare i «<bulliy

L'esperimento ¢ partito dall’Inghillerra con il labrador Oscar: appena

Il maestro prodigio
i chiama Oscar (nella fato
asinistral, ha la palle nera

edue occhigrandi

ed espressivi. Ma,

piti i ogri altra cosa,

@un cane, razza labrador.

1 suol <colleghiv umani spendono
parole di elogia nei suoi confront:
«Quando

i ragazzi entrano in classe sona
spesso agitati

e aggrassivi fra di loro,
maappenavedenoOscar si
calmano e in questo modo le
lezioni scorrono molte pii lisce:

gli alunni diventano pit attenti e meno aggressivi o

tosperimentalesimiledipre-
venzioneal bullismo. Iragaz-
zi fanno lezione con i cani,
sperimentano le proprie

emozionie rafforzandol’au-
toconsapevolezzanellarela-
zione con gli altri: tutte com-
petenzecontrapposteagliat-

gliampiconsensi cheriscuo-
te. Per llaria Boero, istruttri-
ce cinofila specializzata nel-
la preparazione dei cani, si

tegglamenti dei bulli. La sto-
ria di Oscar potrebbeincenti-
varelo sviluppo della pratica
anche da noi, considerando

i PREDISPOSTI -

Le razze pid
indicate per dsalire
in cattedra» sono
tutti i retriever
(Golden, Labrador,
Flat Coated) e
alcuni molossoidi
come il Bovaro

del Bemese

trattadiun'ottimasoluzione
perché «ilcane in questi casi
pub fungere da perfetto me-
diatore dei conflitti». Tra le

ifuma.com
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caratteristichechedeve pos-
sedere unbuon «maestro» ci
devonoessere lapazienza, la
pacatezza, un saldo tempera-
mento e la capacita di sop-
portare alti livelli di stress.
Sultipodirazza dautilizzare
per questi esperimenti non
¢’ una indicazione precisa.
Secondo la Boero le razze
pitiindicatesono tuttiiretrie-
ver (Golden, Labrador, Flat
Coated) e alcuni molossoidi
comeil Bovaro del Bernese o
cani da pastore. Diversa
l'opinionedilgor Facco, pre-
sidente  dell’associazione
U-dog (wwiw.u-dog.org), se-
condo il quale «si puo usare
qualunque cane, anche il
meticcio meno bello, I'im-
portante éche abbia delleca-
ratteristiche attitudinalipre-
cise,comel'affabilitheiltem-
peramento». Bpoi, aggiunge
Facco, «con i bambini pilt
piceoli sarebbe meglio utiliz-
zare cani di taglia piccola».
Insomma, dopo i cani per i
naon vedenti, quelli usati per
leoperazioni disoccorso oin-
vestigative, quelli per i non
udenti, quelli che aiutano i
bambini a leggere a voce al-
ta, nel novero delle infinite
capacita del fedele amico
dell'vomo si aggiunge an-
chequélladiprevenireil bul-
lismo. Roba da Oscar, in tutti
isensi.

GRAN BRETAGNA




umani spendono parole di
elogio nei suoi confronti:
«Quando i ragazzi entrano
in classe sono spesso agitati
eaggressivifradiloro, maap-
penavedono Oscar sicalma-
noeinquestomoda lelezio-
niscorrono molto piti lisces.
Oscaré presente ognigiorno
nel Cantell Maths and Com-
puting College di Southamp-
tone, secondoi dirigentisco-
lastici, grazie a lui gli episodi
di bullismo sono quasi di-
mezzati. Oscar & stato infatti
assunto propric per domare
glialunni pit incontenibili e
indisciplinati. [l tutto rientra
in una versione particolare
dipettherapy (la terapia fat-
ta conl'ausilio di animali}, il
cui programma prevede che

DOCENTE Il bau-prof
@ presente 0gni giorno
nel Cantell Maths

College di Southampton

gli alunni svolgano la lezio-
neastrettocontarto conil La-
brador, pronto a controllare
i pitn scalmanati. «A volte ci
sono studenti arrabbiati,
Oscarsi avvicina loro elical-
ma - commenta il coordina-
toredel progetto, Des Ander-
son - pitl che un approccio
punitivo abbiamo un ap-
proceio di riparazione che
tende a portare gli studentia
riconoscereipiopri compor-
tamenti errati». Un approc-
cio che, visti i risultati, sem-
bradarebuonl fruttiechesta
facendo scuola. La pratica,
spiega Marco Melosi, vice-
presidente dell’Associazio-
ne nazionale medici veteri-
nari italiani viene utilizzata
anche inalcunescuoleitalia-
ne, soprattuto per piccoli
alunniautistici.«Inuna clas-
se elementare o media l'ani-
male puo fungere da cataliz-
zatoredell’attenzionedeira-
gazzi, aiutandoli amodulare
il compartamento». Gia nel
2008, nelle primeclassidella
scuola media «Ada Negri» di
Bolzano & iniziatoun proget-
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I levriero Danny
insegna ai bimbi
timidi a leggere

anche a voce alta

8 i vogliono circa cinque
mesi per diventare un «Read
Dogp,un cane da «lettura», in
gradodiincoraggiarei bambi-
ni a leggere a voce alta. Il le-
vriero Danny & tra questi. La
razza é particolarmenteadat-
taaquestamansione, siaper-
che gbbaia peco e sia perché
ilsuopelocorto nonfavorisce
leallergie. Quando un bambi-
no legge, Danny non critica o
corregge la pronuncia, fasem-
plicemente dei cenniconil ca-
po o alza un orecchio, anche
se a volte chiude gli occhi e
sembra non ascoltare. Il suo
compito principale & guello
diaiutaregliallievidella scuo-
la primaria di Oakhill, a
Tamworth, nello Staffordshi-
re, Inghilterra centro-ocei-
dentale, a leggere a voce alta.
E un cosiddetto «cane da
ascolton, chefa parte del pro-
getto natonegli Usa echiama-
to «Reading Education Assi-
stance Dog» (Read). «Raffor-
za lastima (nei bambini) per
leggere a voce alta perché
non esprime giudizi», spiega
ilpadrone delcane, TonyNe-
vett, che hauna laurea in «te-
rapia assistita dagli animali».
«Non li giudica e non ride di
loro - aggiunge- & giusto uno
strumenta. I bambini non si
rendono conto che stanno
leggendo, un esercizio che
magari nonhanno la sicurez-
zadifarein classe». Lasperan-
za, per Nevett, & che il proget-
to, sperimentato inizialmen-
tenel Kent, sidiffondarapida-
mente.




