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PET THERAPY

Canie

Labrador, meticci e mammiferi acqualici aiulano davvero i piccoli con p
La psicologa: «Con loro riescono a interagire ed & una conquista enorme, quast

Tiziana Paolocel )

Roma Anmaliln soccorso dei
hambini Cani¢delfini possa-
no essere usat per cercare di
abbattere la barrier emozio-
nale che divide | bimbi autise-
¢i dal mendo. B spesso & rie-
scono pliy degli stessi esserl
urnani.

Sarh per guesto che la Pet
Therapy daqualche anno &di-
ventata una via aliemativa e
parallels a quella percorsa dai
principali esponent della co-
munithaciendfica, cheslriuni-
seana proprio in quest glami
per celebrare la Giornata
mondiale dell autismo, fissa-
ta dalle Magion| 1Tnite peril 2
aprile prossimao,

SUMMIT Il 2 aprile,
a Roma, la Giornata
mondiale dedicata
a guesta sindrome

LaPeiTherapyinmolti casi
funzions, che sia fatta con Fi-
doa conun delfing giocheral-
lone, «Ho Infrato a lavorare
con | bambini auntistici su ri-
chiesta di alcune scuole e cen-
triperdisabili - raceonta Rena-
ta Fossati, psicopedagogista
callevatrice esperta -, Daallo-
a ho seguite, insieme al mio

. gruppu, una decina di piceoli,

al5 i 24 anmi -, Prima di o
hisognadire chel'autismo, co-
me o sndeome, non pad es-
sere calegorisata: o sideve
confrantare con [ soggerio af-
feito dalla patologla olire che
conla patelogiastessa. Fertan-
to, cf sono pazient che waggo-
na notevoli benefici dalla Tet

delfini per curarei

I PERCORSL_

1 terapia con | delfini preveds

umastrettainterazlone nuotanda
«com loro. £ proposta come iratia-
iii.__!-_—.un.__.___iéﬁ

licavallo, Eriteraitaunasstraordi-
 maria medlcinas Aiutaa combatte-
ve I"ansia e [msannia, & yille pes
 sulluppare autostin e moblitE.

piceoll bulli
quattrozampe, hatno ridotta del
ok &0 i orn attivi comportament].

allsecondi e terzaanno, ab-

I'amicn, spazzolandolo, dan-
biamao chiesto anche alle inse-

hino chenon riuscivaall'inizio

Therapy e alti che, al contri-

vin, potrelbera sviluppare fo- - a star seduta per pit di 1252~ dogli damangiare, accarezzan-
bieverso Fanimales, [Trappor-  condi, dopo cingue mesipas-  dolos. Una conguista enam, gnanti di lavarare con un pic-
10 cane bimbo autistien coin- — smvaanche 1minutivicinoal-  guasi come sealare il K2, colo gruppo di coelane] - pro-

valge la sfera emozionale: i
plecolo prima & artrano dal
TGO AT CH 8 GUATITO ZUInpe,
puiplan pianoiniziaainteragi-
re. «Ho seguite per due anni
un bimbe che ne aveva cingue
durante alla scuola matema e
ol un anne alle clementart -
prosegue |'esperta -, Ha [arto
malti carnhiamentl, grazie al-
l'interazione con il cane, Nella
prima fase un hassollo, che s
ne stava rmanguillo iInuncest-
no a farsi accarezzare, Poi un
samoiedn, cane bianco, pelo-

so,allegroedoleissimo. Dbam- - = = ——

. g . . .
Fenomeno Aidaa: <Un milione di randagi in Italia»
che trascurabile - dice I’ Aldaa in unamno-
- & che soloparzialmente viene risolto
atiraversole politiche nazlonali di catiu-
ra e steriliczazioner. Aldaa propone
quindiun programmaquinguennalecu-

ropeo con fondi strutturali perlalottu al
randagismao. '

Sonoalmens Gmilionli cani randagi pre-
sentinel poesi dell'Unione Europea (ma
stime meno prodenziali aumentano i1
numero fino a 8 milionl), dei quali circa
unmilionein Ialia. Lorende notol’Asso-
cipzione itallana difesa animali ed am-
biente (Aldaa). «Un fenomeno tutt altro

bimbi autistici

roblemi di isolamento
come scalare il K2»

sepue Renata Possati - ENche
il Bimbo ha imparate a fare
azionlin sequenza: stavasedu-
to con it gliali e aspetiae
il suo turno sorridenda perac
cudireilGines Sipossono s
re bassoito, golden retrieves
cackere anche lahrador, <Moo
't una razza da prediligers
conclude I'esperta - Anche
meticcivanne bendssima, 'im
portante & che abbiamo buce
fermnperamento, siarn pilgran
i di 18 mesi ed educat a que
st pissiones, Ma la Pet The
rapy vt anche alire. 1 profes
sor Davide Moscato, direiton
del Centra Cefalee ¢ Disagi
ichicn  dell’pspedale Sar
Carla di loma dal 2008 fuera
pia com gl anbmali da fatoria
sSolliaments inscrigmo du
birnbi auristici inwn gouppo d
sei-otlo costane] con divers
putologic psichiatriche - spic
ga il professer Moscalo - Gl
mutisticd in pritica restano iso
Tati dal mondo nel moment
inenl invece gl alti bimk:
crescendo sviluppano capac
ih cognltive ¢ affertive. Lani
male ricsce a catiurare lalon
alterziane: il piccolo non gua
risee ma pud essene aislito
uscire dall'isolamentus. B
dire del leane mayina? «Gl
da mapgio ahhiamo datoilv
anche a un proget, quest
volta riservate solo ai pagen
autistich - conclude 1] primiart
- Un glomn a selimana, T
rupp dagquatiro, v
compagmati a Zoomarine
Torvajanica, dove hanno 1
i di reragire oo
in compagni

sonaledeldeliipario. Unaters
pia cle & gia un successos.




