8 PSICHE Sei milioni di casi negli Usa
- Accumulare oggetti
 @unavera malattia

VISTI per strada non mo-
strano nulla di strano. Ma

a casa vivono sommersi da pile
di oggetti, cataste di elettrodo-
mestici, prodotti ancora sigillati
nelle scatole e cianfrusaglie. So-
| no coloro che soffrono del cosid-
| detto «disturbo da accumulo
compulsivo» che, secondo le sti-
me del maggior esperto sull’ar-
gomento, lo psicologo Randy

: : cerca de!t'Unwersua
d: Harvard condotta o
'dallopsmologo Kurt Gray, chi -
vive eticamente e all'msegna
dellaltruismo trovaanche
la forza per reagire alle minacce
che colpiscono f'organismo.

~ Lo studio & stato svolto. dando

e fasciandoli fiberi di decidern
se destinarlo ad opere di be
“ono. Dopo aver chiesto
alle stesse persone di tenere ‘ Frost (autore con
sollevato un peso pariatrechili -~ Gail Stek di
il pity 2 lungo possibile; Péquipe’ - Uall Steketee di

% | lastessaC0,emessa dai derivati del petrolio sostituiti. Anzi, a volte di pid

-' a EHZin a’ a e i n a a diricerca ha notato che quelli Sf‘dﬁ? m”;ﬂ“gve ho-

. I b I_ u d g cheavevano fattodelle arding and the mea-
"I ¢ donazioni erano-anche capaci ning of things, Hou-
cibo su nuovi terreni, canna da zucchero e pal- di sostenere lo sforzo pilr lungo. ghton Mifflin Har-

«E questa laragione» ha
commentato Gray «per cui
Gandhi o Madre Teresa avevano

court, 15,79 dollari
su amazon.cont), ne-

ma da olio coltivati ai
Tropici emettono poco

spesso ottenuti tagliando
le foreste. Se a questo si

LR

aggiungono le emissioni  meno CO: del gasolio. iciil Pl caiantit gli Stati Uniti sono

: . . . ici-cosi resistentis. (s.f.

di CO: derivate dalle nuo- La Commissione ha ri- TR e i oltre sei milioni.

ve coltivazioni, si ottiene  sposto che quello studio & Cosa sta alla radice di questo di-

che nessun biocombusti-
bile prodotto nei elimi
temperati produce meno
CO:; dei fossili (anzi, il bio-
diesel da soia ne produce
quattro volte di pi1), men-

controverso. Intanto pe-
ro ha finanziato altre
quattro ricerche: vuole
chiarire definitivamente
se il biodiesel sia energia
sostenibile o truffa am-

B ANIMAL CARE Un sito web

invia specialisti a domicilio 24 ore su 24

IL VETERINARIO A CASA
(COME UNA VOLTA)

una volta il veterinario veniva
in casa, si faceva un bicchiere
di vino, studiava la situazione degli

R A e R R O

animali e proponeva le cure. «Noi
torniamo all'antico. Ma con internet
e 24 ore su 24». Medico veterinario,
Caterina Bacci spiega cosi la novita
di veterinarioadomicilio.com, primo
servizio in Italia a portare i veterinari
nelle case. La rete per ora copre

Toscanae Lombardla e si prepara
ad arrivare a Roma. xL'ambulatorio
fornisce strutture assolutamente
adeguate, ma poche cose sono
importanti, nella cura
dell'animale, come

la conoscenza dell’ambiente
in cui vivex. A guesto sono legate
molte patologie. «A volte

si fanno analisi, radiografie

e prelievi per arrivare
a diagnosi che a casa
sarebbero immediate».
Il servizio ¢ anche di pronto
intervento. «Giorno e notte.
Via internet o al telefonon.
(matteo nuca)

sturbo che azzera la vita sociale
dell'individuo e comporta seri
rischi per la salute (allergie, ca-
dute accidentali, incendi dome-
stiei)? «Gli accumulatori com-
pulsivi si focalizzano sui dettagli

‘,; tre i biocombustibili da  bientale. (alsa.) irrilevanti di un oggetto, magari
,E il colore o la forma, e gli attribui-
;s s \ scono un'importanza superiore
£ - . i . .

. R} e 1 R SR \ alle caratteristiche funzionali»

spiega Randy Frost. «Vivono in
modo pill “visuale” degli altri: se
ricevono una bolletta della luce,
invece di metterla insieme alle
altre, 1a collocano in cima ad una
pila di cose». Tendono anche a
investire in termini di identita su
questi oggetti: ¢’ chi, per sentir-
si un grande chef, intasa la cuci-
na dilibri di gastronomia, pento-
le e frullatori fino a renderla inu-
tilizzabile. La terapia? Gli psico-
logi insegnano a resistere agli
acquisti impulsivi e a liberarsi di
cose nutili.  (giudiano aluffi) E3
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