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Farmaci specifici indispensabili per gli animali

Costo e comodita spingono verso medicinali ad uso umano: ma spesso la cura fallisce con ulteriori problemi per i nostri amici

==: ANTONIOTERRANEO

E@E® Alcuni veterinari spingono
perutilizzare prodotti farmaceuti-
ciad uso umano per curare gliani-
mali. Uno dei motivi alla-base di
questa decisione & nel prezzo del
prodotto, avolte infetiore rispetto
a quello-specifico per gli animali,
vistoche, igrandivolumirealizzati
nell'umane permettonol'abbatti-
mento dei costidi produzione.

1l farmaco per-uso veterinatio
hatuttavia delle sue precise speci-
ficita ‘ed &.-ampiamente testato,
per efficacia, tollerabilita e sieu-
rezza, sulle varie specie acui, que-
sti prodotti, sono destinati. Pertu-
telare queste scelte, a nostro avvi-
50, consapevolie peraccenderele
luci mediatiche su un problema
che merita un’attenta analisi, ab-
biamoincontrato Roberto Cavaz-
zoni direttore AISA (Associazione
Nazionale Imprese Salute Anima-
le). «AISA e soddisfatta che final-
mente questa tematica esca dal
buio e venga discussa d vari livelli:
politico, -tecnico - e -gestionale.
Consci che a livello politico esiste
unategolamentazione chiara che
disciplinal'uso in deroga ed il
conseguente principio della Ca-
scata, ritengo pitt importante fo-
calizzare oggi I'attenzione su altri
aspettin.

TECNICA E GESTIONE «lLe
aziende della saluteanimale - dice
Cavazzoni - sisonoimpegnate per
portare un numero elevato di far-
maci sul mercato e stanno inve-
stendo per crearne di innovativi al
servizio della classe medico vete-
rinaria. Con soddisfazione possia-
mo affermare che oggi tuttele pitt
importanti patologiesono curabi-
liconiprodotti per uso veterinario
in commercio e che il numero di
formulazioni e presentazioni ga-
rantisce una copertura completa
per tutte le taglie degli animali da
compagnian.

Non solo «deve essere ribadita
la specificita del farmaco veteri-
nario per motivi dirisultati - conti-
nua Cavazzoni -. Oggi i veterinari
hanno la grande occasione di po-
ter diventare un canale aggiuntivo
di dispensazione del farmaco per
usoveterinario. Questo nonvaos-
servato solo da un punto di vista
economico, ma soprattutto di-
venta importante perché garanti-
sce un immediato inizio della te-
rapia idonea decisa dal medico
veterinario con conseguenti ga-
ranzie di successo piu elevate,
suiccesso terapeutico inteso come
tutela del benessere animale. Per
questoAlSA oggi, insiemead alcu-
ne importanti Associazioni di Ve-
terinari, sta elaborando percorsi

comuni nella rinnovata e ferma
convinzione che, solo attraverso

una completa condivisione, si
possa fare crescere e migliorare il
mercato, conl’obbiettivo di desti-
nare ingenti investimenti perpor-
tare nuove tecnologie innovative
inquestosettore.

Per dare una voce scientifica
come supporto allargomento
proposto riportiamo una sintesi
del discorso del professor Roberto
Villa, del Dipartimento di Scienze
e Tecnologie Veterinarie per la Si-
curezza Alimentare presso la Fa-
colta di Medicina Veterinaria di
Milano, tenutoad Arezzonei gior-
ni scorsi in occasione del 7° con-
gresso Scivac di Epatologia Medi-
cae Chirurgica.

LA SINTESI «E un periodo
economico difficile, nel quale la
propensione al risparmio prevale
spesso sulla ragione. Il veterinario
non sfugge a questa logica e nel
contesto specifico del farmaco ri-
corre spesso alle soluzioni piit
economiche utilizzando oltreille-

cito il farmaco generico umano.
Tale praticarientranell'uso in de-
roga delfarmaco, laquale prevede
rigide norme di anolicazione. tra

le quali il risparmio economico
non & compreso. E bene dunque
soffermarsi sull'importanza del
ruolo del veterinario nel sostenere
il farmaco veterinario, studiato
per quella specie e quella patolo-
giain modo specifico e che quindi
offre maggiori garanzie di succes-
so e minori rischi di reazioni av-
verse. Difronte a questo aumento
dell'uso in deroga del farmaco,
moltospessonon giustificato, sor-
ge spontaneo interrogarsi sui ri-
schi e lillegalita dei comporta-
menti e trovare delle soluzioni per
arginareil fenomeno.

«E bene ricordare che & oppor-
tuno, oveesistanolepossibilita, ri-
correre sempre al farmaco auto-
rizzato in modo specifico per la
patologia in atto e per la specie in

cura. Leragionisono correlateagli
aspetti farmaceutici e farmacolo-
gici che possono portaread un di-
verso comportamento del farma-
co quando somministrato in una
specie differente da quella studia-
ta o secondo un protocollo di
somministrazione diverso da
quello indicato. Ogni farmaco
prevede infatti una specifica for-
mulazione eunaserie di studinel-
laspeciebersaglio, finalizzatiade-
terminare la farmacocinetica e la
farmacodinamica.

RISCHI «Utilizzare un farma-
co non sperimentalmente studia-
to per la specie interessata pud
comportare delle variazioni sia ci-
netiche che dinamiche, basate
sulle differenze legate alla formu-
lazione e alle caratteristiche ana-
tomiche, fisiologiche e biochimi-
che dell'animale. Molte delle rea-
zioni avverse o degliinsuccessi te-
rapeutici che possono verificarsi
con l'utilizzo di un farmaco non
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specifico sono facilmente com-
prese quando si ricorre ad una
molecola non utilizzata, e quindi
non studiata, nei nostri animali,

mentrerisulta piti difficile cogliere
che tali rischi possono occorrere
anche quando utilizziamo un far-
maco destinato ad un’altra specie
animale contenente un principio
attivo utilizzato e registrato anche
perla specie considerata. In que-
sto caso infatti, la formulazione e
le sue caratteristiche chimiche in
termini di dissoluzione, granulo-
metria e conseguente assotbi-
mento, possono causare delle ci-
netiche significativamente diffe-
renti che comportano concentra-
zioni insufficienti o troppo eleva-
te, o differenti nel tempo, tali da
comportare tossicita o inefficacia.

«Un esempio pud essere quello
dell’antibiotico-resistenza, un fe-
nomeno che anche in medicina
veterinaria sta portando ad un
progressivo sviluppo di microrga-
nismi multi-resistenti. In que-
st'ambito, il frequente ricorso ad
antibattericiumani pud infattide-
terminare profili cinetici diversi
da quanto conosciuto nell'uomo,
con conseguenti concentrazioni

di farmaco. nell'organismo. che
non garantiscono-livelli-efficaci
perl'arco di tempo del trattamen-

economico. Fattori che spesso

to, una-delle principali cause di
potenziale sviluppo diresistenza.

«Bl1sogna riconoscere che, se 1l

veterinarioabusadell’'usoindero-
ga, per contro la-disponibilita di

farmaciveterinari specifici spesso
& carente, di conseguenza, il pro-
fessionista deve poter mantenere,

nella sua giusta applicazione,
questo strumento: Alcune terapie
ed interventi sono rari e di conse-
guenza non ci sara mail'interesse

nello sviluppo di tin farmaco vete-

rinario. Le ragioni sono legate agli

alti costinecessari allo sviluppo e
registrazione e alla ristrettezza del
mercato potenziale che non ga-
rantiscono sufficiente - ritorno

comportano anche costi del far-
maco veterinario pilt elevati ri-
spetto al farmaco umano.

«Unmaggiorutilizzodelfarma-
co veterinario porterebbe ad una
progressiva riduzione dei costiea
maggiori introiti che permette-
rebberoinvestimentidapartedel-
le aziende perlaricercaelo svilup-
po di nuovi farmaci. Un primo
passo per intraprendere questa
strada pud essere quello di darela
gestione commerciale del farma-
co veterinario al veterinario, cosa
che permetterebbe l'incentiva-
zione dell'utilizzo, innescando un
circolovirtuoso in termini diridu-
zione dei costi e sviluppo.

OBBLIGHI «Da ultimo, avere
il veterinario come responsabile
del farmaco veterinario, permette
d’'intravvedere un incremento
dell'attivita di farmacovigilanza,
con risvolti positivi nell'ambito di
unutilizzo pitisicuro ed efficace. E
infatti importante ricordare chela
farmacovigilanza & un obbligo per
il veterinario e non deve essere ri-
volta solo agli eventi di reazione
avversa legati all'intolleranza cli-
nica, ma a tutti i punti considerati
dalla legge: intolleranza clinica;
assenza di efficacia attesa; reazio-
ni nell'uomo; sorveglianza epide-
miologica di resistenza; potenziali
problemi ambientali (principal-
mente per gli animali da reddito);
violazione dei limiti massimi resi-
duali (solo per gli animali da red-
dito); utilizzo non specificato del
farmaco (usoinderoga).

Oggi il veterinario puo facil-
mente accedere alla scheda di se-
gnalazione presso il sito web del
Ministero della Salute ed inviarla
via posta elettronica. (ht-
tp:/ /www.salute.gov.it/farmaci-
Veterinari/paginalnternaMenu-
FarmaciVeterina-
1i.jsp?id=532&amp;lingua=italia-
no&amp;menu=vigilanza).



