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Il legame che puo instau

rarsi tra un uomo e un animale va

A

oltre I'affetto reciproco: fedeli partners ci accompagnano
nellavita quotidiana, svolgendo un ruolo fondamentale.
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oloro che pos-

siedono o han-

no possedu-

to un anima-

le da compa-

gnia sanno be-

ne quanto forte
puod essere il legame che si stabi-
lisce traun uomo e il proprio ani-
male. Un legame tale che oggi i
pet possono essere considerati
dei veri e propri membri della
famiglia, meritevoli di rispetto
e attenzioni, in grado di perce-
pire emozioni e capaci di dona-
re compagnia, affetto e dedizio-
ne. Gli animali da compagnia,
inoltre, non sono solo dei part-
ner che ci accompagnano nel-
la nostra vita quotidiana, ma
spesso svolgono un ruolo socia-
le e danno un contributo signi-
ficativamente positivo all’'uo-
mo e all'ambiente in cui vivo-
no. Attraverso la pet therapy, ad
esempio, gli animali da compa-
gnia contribuiscono al miglio-
ramento della salute psico-fisi-
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ca dei soggetti piil delicati del-
la societa quali bambini, anzia-
ni, disabili o ammalati. Inoltre,
gli animali da assistenza come i
cani guida per ciechi e i cani da
salvataggio, ricoprono un ruolo
fortemente positivo per la so-
cietd. Numerose ricerche, inol-
tre, testimoniano che anche so-
lo abitare con un pet e prender-
sene cura produce molteplici
effetti terapeutici per la salute
fisica e per I'equilibrio psicolo-
gico di adulti e bambini: dal raf-
forzamento del sistema immu-
nitario alla minor propensione
al sovrappeso.

Nel delicato equilibrio tra uomo
e ambiente 'animale, e in parti-
colare I'animale da compagnia,
svolge un ruolo importante che
va ricondotto al rispetto e alla
consapevolezza da un lato del
contributo che l'animale pud
dare all'uomo e, dall’altro, del-
le specifiche esigenze dell’ani-
male,

an
compagriacon.
tribuiscono al mi-

salute psico-fisica

delicati della'so-
Qelal e

“Gli animali da

glioramento della

dei soggetti pili
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Criteri ai quali deve corri
dere anche la scelta dell’al
tazione. L'affetto e le atte
ni per il proprio animale
no condurre a offrirgli ci
corrisponde alle sue parti
esigenze nutrizionali. Un
pito che lo stile di vita atty
rende difficile da assolver:
rettamente. Gli alimenti p
rati dall'industria del pet
S0no pensati per risponde:
le diverse situazioni, esig
e tipologie di animali, attr
so ricette correttamente b
ciate, prodotte utilizzando
terie prime rigorosamente
trollate dalle Autorita sani
nazionali.
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